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COLLEGE DE KERANROUX - BREST
M E N U du 9 au 13 septembre 2013

I CUUNID>I

Duo de crudités*ou Salade d'agrumes

R6ti de dinde sauce foresticre
Lentilles
Camembert et Salade verte*
Compote BIO ou Fruit*

MARIDI

Salade Napoli ou Salade strasbourgeoise

Sauté de boeuf
Carottes™
St Paulin et Salade verte*
Yaourt BIO ou Fruit*

JEUCJI>1I

Melon* BIO ou Salade méditerranéenne
Filet de poisson meunicre sauce Tartare
Pommes vapeur*

Vache qui rit et Salade verte*
Abricots au sirop ou Fruit*

VENDREDI

Tomates™ vinaigrette ou Salade grecque*

Merguez douces
Semoule BIO et Ratatouille*
Brebicreme et Salade verte*
Maestro vanille ou Fruit*
* = fruit ou légume de saison
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