NNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNN

&

College de Keranroux-BRES

CQe'rnaine du 23 au 27 septembre 2013

LUNDI
Pates a la Toscane ou Blé a la Provencale
Filet de poulet sauce créme champignons et Poélée de légumes BIO
Rondelé nature et Salade verte*
Yaourt pulpé ou Fruit*

MARDI
Pizza ou Mortadelle
Ro6ti de porc et Petits pois
Saint Bricet et Salade verte*

O Compote ou Fruit* BIO

JEUDI

Salade* aux dés de fromage BIO ou Betterave™ crue vinaigrette

Hachis parmentier
Vache Picon et Salade verte*
Salade de fruits* ou Fruit*

VENDREDI

Carottes* rdpées BIO ou Salade Comtoise

Hoki sauce normande et Riz Pilaf
Saint Paulin et Salade verte*
Fromage blanc sucré ou Fruit*

* = fruit ou légume de saison
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