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College de Keranroux-BRES

Semaine du 14 au 18 octobre 2013

LUNDI
Céléri rémoulade ou Salade mexicaine
Mignonettes de mouton Raz el hanout
Semoule
Petit moulé ail et fines herbes et Salade verte*
Compote Bio ou Fruit*

MARDI
Betteraves aux pommes ou Salade indienne
Sauté de porc au curry
Riz et courgettes sautées
Camenbert et Salade verte*BIO
Fromage frais aux fruits ou Fruit*

JEUDI

Potage ou Terrine de légumes

Emincé de dinde aux 4 épices
Batonniere de légumes
Emmenthal et Salade verte*
Crumble aux épices ou Fruit*

VENDREDI

Paté au poivre ou carottes rdpées vinaigrette

Saumon aux petits légumes
Purée de Potiron a la muscade
Fromage et Salade verte*
Yaourt au sucre de canne ou Fruit*

= fruit ou légume de saison

ﬁLa Gestionnaire, Le Principal,

%Mar’rine VIEN Michel FAVE




